Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

13:30 - 14:00 Uhr

Freitag

14:00 - 15:00 Uhr
(am 1. Montag im Monat)
Kinderkonferenz (KiKo)
Biicherei
Jonas Frederich

14:30- 16:00 Uhr
Ballspiele (kein FuBball)
Sporthalle
Torsten Fischer
Jahrgdnge 3 -4

14:15 - 15:00 Uhr
Tanze aus aller Welt
Aula
Refija und Stavroula
offen fiir alle Jahrgange

Multisport (kein FuBball)
Sporthalle
RHTC
alle Jahrgange

Vertreter aus allen Jahrgangen

13:30- 16:00 Uhr
Ballspiele
Gymnastikhalle
Hamburger Ballschule
alle Jahrgédnge

14:30 - 16:00 Uhr
Kreativangebot
Werkstatt
Nisso Muborakova (extern)
Jahrgénge 1+2

14:00 - 15:30 Uhr
Kreatives Gestalten
Werkstatt
Stefanie Prenk
VSK

14:00 - 15:00 Uhr
Hockey
Sporthalle
RHTC
Jahrgang 1+2

14:00 - 15:00 Uhr
FuBball
Sporthalle
Sebastian/ Jan Paul
Jahrgédnge 1+2

13:00 - 14:00 Uhr

Musik mit Lalaleo

Gruppenraum VSK
Leonard Hahn
offen fur VSK

14:00 - 15:00 Uhr
Traumreise
Sinusraum
Angelika Isenberg
offen fiir alle Jahrgédnge

14:00 - 15:00 Uhr
Schreibwerkstatt
Werkstatt
Angelika Isenberg
Jahrgénge 3 +4

14:05 - 15:00 Uhr
Schmokerstunde
Blcherei
Angelika Isenberg
offen fiir alle Jahrgédnge

14:00 - 15:00 Uhr
Schreibwerkstatt
Werkstatt
Angelika Isenberg
Jahrgénge 3 +4

14:30- 16:00 Uhr
Fantasy Klub
Falk Schulze

Jahrgang 4

15:00 - 16:00 Uhr
FuBball
Turnhalle
Sanya Dietz/ Amely Weber
Jahrgénge 3+4

14:00 - 15:00 Uhr
Bastelspal
Gruppenraum Jhg.4/Werkstatt
Maren Kruse/ Khanh Vogel
Jahrgang 3+4

14:00 - 15:00 Uhr
Schmoékerstunde
Bucherei
Julia Asendorf
offen fir alle Jahrgange

14:30 - 16:00 Uhr
Kreativangebot
Aula
Nisso Muborakova (extern)
Jahrgénge 3 +4

14:30- 16:00 Uhr
Leckerschmecker Kochkurs
Aula
Jasmin und Lukas
Jahrgang 2+3
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13:30 - 14:15 Uhr
Yoga
Sinusraum
Inga Moéllenhoff
VSK + Jahrgang 1

14:00 - 14:30 Uhr
Kreative Musikwerkstatt
Musikraum
Leonard Hahn
Jahrgang 3+4

15:00 - 16:00 Uhr
Ultimate Frisbee
Gymnastikhalle
Linus Rauch
Jahrgang 3+4

14:15 - 15:00 Uhr
Yoga
Sinusraum
Inga Moéllenhoff
Jahrgang 2+3+4

14:30 - 15:00 Uhr
Kreative Musikwerkstatt
Musikraum
Leonard Hahn
Jahrgang 1+2

14:00 - 16:00 Uhr
Volleyball
Sporthalle

Liane
Jahrgang 4

15:00 - 16:00 Uhr
Skateboard
Sporthalle
Falk Schulze
offen fur alle Jahrgange

13:30 - 16:00 Uhr
Padel-Tennis
Padelon Rahlistedt
Linus Rauch
Jahrgénge 3-4

14:00 - 16:00 Uhr

(Seperate Termine)

Wilma (Natur AG)
Holtigbaum
Jahrgang 1

14:30 - 16:00 Uhr
Leckerschmecker Kochkurs
Aula
Khanh Vogel
Jahrgang 4

[offene Kurse

feste Kurse

findet nicht jede Woche statt

Stand 22.01.2026

13:30- 16:00 Uhr
Bauspielplatz (Berne)
(Seperate Termine)
Jahrgang 1

13:30 - 16:00 Uhr
Bauspielplatz (Berne)
(Seperate Termine)
Jahrgang 2

13:30- 16:00 Uhr
Bauspielplatz (Berne)
(Seperate Termine)
Jahrgang 3

13:30- 16:00 Uhr
Bauspielplatz (Berne)
(Seperate Termine)
Jahrgang 4




